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〈ぽけっと〉は松山市の地域子育て支援拠点事業ひろば型として聖カタリナ大学短期大学部保育学科が 

運営しています。子育て中の親子（概ね 0～3 歳）が気軽に利用でき、ゆっくり過ごせるひろばです。 

パパ・ママ・おじいちゃん・おばあちゃん・妊婦の方もぜひ遊びにいらしてください。スタッフ一同お待ちしております。 

 

カタリナ子育て支援ひろば ぽけっと 

～１人じゃないよ。みんなで一緒に育ちあおうね。～ 

 

＜ご利用案内＞ 

利用時間 平日 10:00～15:00  

休日  土日・祝日・年末年始・お盆・ 

毎月月末のお誕生日会の午後 

会員登録料 お子様一人につき 100 円 

（初回のみ） 

発行日：2026．10.1 カタリナ子育て支援ひろば〈ぽけっと〉  

〒７９９－２４９６ 愛媛県松山市北条６６０ 

 聖カタリナ大学内 

Tel・Fax ０８９－９９３－０７５０  

https://www.catherine.ac.jp/pocket/index.html 

 ぽけっと通信 

☆10月誕生日会☆   ※ぽけっと初めての方も参加できます。 

※10月 13日（火）よりひろばとお電話にて受付します。 

日時： 10月 30日（金）   10：00～12：00 (10：30～スタート) 

内容： 10月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょうね♪ 

    スタッフの出し物や絵本の読み聞かせもありますよ。 

お誕生日のお子さんは「キラキラステッキ」の製作ができます。 

※30日（金）の午後は、ひろばはお休みになります。 

※お誕生日でないお友だちも参加していただけます。当日参加 OK です！ 

 

  

 

 

☆つくってあそんで☆ 

内容：『パクパクおばけちゃん』 

もうすぐハロウィン♪おばけのパペットとお話したり、 

ご飯を食べさせたり、いっぱい遊んでね☆ 

 

 

 

（ぽけっと Instagram） 

 

（ぽけっとホームページ） 
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日時：10月開放日 10：00～15：00いつでも（講座の時間帯を除く） 

※ぽけっと初めての方も参加できます。 

☆予定は変更になる場合があります。午前 7 時の時点で中予地方に警報(大雨、洪水、大雪、暴風、暴

風雪)が発令されている日は、お休みとさせていただきます。詳しくは HP、Ｉｎｓｔａｇｒａｍでご確認いただけます。 

 

☆ぺったんアート☆ 

内容：『魔法のほうき』 

10月といえばハロウィン！ 

手形で魔女のほうきを作りましょう♪ 

周りにはオバケやキャンディーを貼り付けて、 

可愛くデコレーションしてください☆ 

いつでもできるぽけっとクラブ 
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お誕生日会 
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 Close 

cl

ose 

 

 

29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11：00～ 

おはなしびより 

☆おはなしびより☆ ※ぽけっと初めての方も参加できます。 

日時： 10月 22日（木）   11：00～   

内容： 『～食欲の秋～ パンとおにぎりの絵本』 

食欲の秋ですね☆パンとおにぎりの絵本を集めてみます！ 

みんなはどっち派かな！？一緒にお話しながら見てみましょう♪ 

※予約制ではありません。お気軽にご参加ください。 
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大学祭 

10：00～15：00 open 

 

 ※振替休日   

 

☆ぽけっと休日開放とお休みのお知らせ☆ 

大学祭 24（土）・25（日） 10：00～15：00 Open 

※26（月）は振替休日のためお休みとなります。ご注意ください！ 

 

https://www.catherine.ac.jp/pocket/index.html


21 日（水）   秋を楽しもう会 

28 日（水）   変身ハロウィン・誕生日会 

                     【問】993－1154 

 22 日（木）      運動会ごっこをしよう♪ 園庭であそぼう！  

※詳細については園までお問合せください。                       【問】994－3366 

                                   

もりもりキッズ    ☆もりもりひろば☆  10：00～11：00   

 7 日（水）    活動内容は園にお問い合わせください。 

※詳細については園までお問い合わせください。                   【問】992-0792 

 

慈童保育園    ☆ふれあい集会☆  10：00～   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 日（木）   無限スイッチを作ろう 

8 日（木）  お店屋さんごっこをしよう・10 月お誕生日会 

15 日（木）  カスタムクレヨンを作ろう ※要予約・材料費必要 

 ※詳しくはインスタグラムにてご確認ください。                   【問】 994－2066 

         

 

 

                  

        

☆こどもおはなし会☆    3（土）   11:00～     

              対象： 幼稚園から小学校低学年くらいのお子さんと保護者 

☆よちよちららら☆     24 日（土） 11：00～ 

              対象： 乳幼児と保護者                 【問】993-2281 

 

                   

  

         

 

子育て支援情報（北条地区） 

 

☆親子ふれあい広場☆10:00～11:30      ☆あおぞら広場☆10：00～11：30 

・粟井公民館   5 日（月）          ・浅海保育園  1 日（木）  

・北条コミセン   20 日（火）         ・粟井保育園  19日（月）・26 日（月） 

・河野公民館   27 日（火）          

☆赤ちゃんランド☆10：00～11：30         

・粟井公民館   7 日（水） 

☆お父ちゃん広場☆10：00～11：30 

・粟井公民館  3 日（土） 

粟井保育園子育て支援センター  

 

☆おひさまルーム☆    

（月）～(金) 土日・祝日はお休み 

保育園横の粟井公民館 1階にあります。 

午前：9：00～12：00 午後 13：30～15：30 

 

利用時間    4 月～9 月・・・9時～18 時    10 月～3 月・・・9 時～17 時 30 分 

利用対象者   0 歳～18 歳までの児童及びその保護者  ※幼児は保護者同伴 

休館日等    月曜日（月曜日が祝日にあたる場合は、次の平日がお休み） 

           年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

☆しゃぼんだまであそぼう          3 日（土）              10：30～11：30 

☆こじかクラブ               7 日・14 日（水）           11：00～11：45      

☆第 2 回子育てざっくり座談会      15 日（木）             10：00～10：50 

☆みんなでバースデー            21 日（水）              11：00～11：45 

詳しくは HP でご確認ください。     【問】992-9559 

松山市北条児童センター 

16 日（金）  稲刈りを見学しよう 

23 日（金）  散歩に行こう♪  ※雨天時は、室内での活動を予定しています。 

30 日（金）  サーキットあそび 

園庭開放・・・ 14 日・21 日（水） ※雨天の場合は中止します。 

※詳細についてはお気軽に園までお問い合わせください。                                       

 【問】993－3430 

あい幼稚園  ☆ジュニアクラブ☆ 10：00～11：00(受付 9：30～10：00)

 

  

   令和 8 年度のピッコロはお休みです。 

※園庭開放・・・平日（保育日）9：45～13：00 

※詳細は直接園にお問い合わせください。                       【問】992－3229 

 

聖カタリナ大学短期大学部附属幼稚園  ☆ピッコロ☆ 10:00～11：00 

☆すくすくサポート☆  月～金（祝日・休日を除く）10:00～12:00 13:00～15:00  

対象： 0 歳～概ね 6 歳     内容：身体計測、育児相談  

持参物： 母子健康手帳、バスタオル(身体計測希望者) 

 

☆モグモグ相談☆   7 日（水）・20 日（火）  10:00～12:00 13:00～15：00 ※要予約 

   対象： 0 歳～概ね 6 歳    内容：離乳食・幼児食相談  

持参物： 母子健康手帳                           【問】993-0646 

保健センター北条分室 

北条図書館 

高縄幼稚園   ☆こねこクラブ☆ 9：45～11：30  

 

北条幼稚園   ☆プレイトーク ぽっぽ☆ 10：00～12：00 

2：00  

 

※変更になる場合もありますので、ご利用の際は各施設にご確認ください。 



 

 

 

      

 
講師：杏ちゃん（元プロ野球球団専属チアリーダー） 

   
 

家事に育児に毎日頑張っているママへご褒美の時間を♪ 

ぽけっとのママでもある杏ちゃんと一緒に、J-popに合わせて簡単ダンスを一緒に躍って盛り上がりましょう！ 

運動不足解消、ストレス発散の場としてもぜひご利用くださいね。 

 

日時 ： 11月 18日（水）  10：30～45分程度 

場所 ： ぽけっとのお部屋 

対象 ： 0～3歳児のママ（ママだけの参加も OKです！） 

組数 ： 8組程度 

参加料： なし 

持参物： 動きやすい服装（裸足で踊ります♪）、水分補給の飲み物 

予約日： 10月 13日（火） 10：00～ひろばとお電話にて受付します。 

 

※受付は先着順とさせていただきます。 

 

お子さんは 

スタッフが見守ります 

※講座中、ひろばはご利用できません。12：00～開放します。 


