
            令和元年度 聖カタリナ大学短期大学部 保育学科公開講座 

第２０回 リカレントセミナー 
  

 

  

    

 

受講のご案内 

 
日   時 令和元年８月２０日(火) １０：３０～１４：３０ 

 会   場 聖カタリナ大学短期大学部 

 対 象 者 幼稚園・保育所・認定こども園・施設等に勤務されている方及び希望者 

 受 講 料 無料  

 申込方法 
下記の受講申込書に必要事項をご記入の上、郵送または FAX でお申込みください。

なお、定員調整の必要な場合にのみご連絡させていただきます。 

 申し込み先 

お問い合わせ 

〒７９９－２４９６  松山市北条６６０  聖カタリナ大学 総務課 

  TEL（０８９）９９３－０７０２      FAX（０８９）９９３－０９００ 

 申し込み期限 令和元年８月５日（月） 必着 

 

✂ 

第２０回 リカレントセミナー受講申込書  （ ご希望の講座に○を付けてください。 ） 

ふ  り  が  な  

勤 務 先  
氏     名  

住     所 
（〒             ） 

連  絡  先 （ 勤務先  ・  自宅  ・  携帯  ） 

希 望 講 座 午 前 Ａ    ・    Ｂ 午 後 Ｃ    ・    Ｄ 

※受付番号（記入不要） ※いただいた個人情報は、リカレントセミナー以外の目的には使用いたしません。 

 

聖カタリナ大学短期大学部保育学科では、恒例のリカレントセミナーを開催いたします。 

社会で活躍されている皆さんの学びたい気持ちを応援します。ご参加をお待ちしております。 



午前の部１０：３０～１２：００ 

 

「読み聞かせだけではもったいない！絵本の活用方法」 

子どもたちへの読み聞かせの時間等に登場する絵本。絵本はただ読むだけではなく、  

様々な活動に使用することができます。本講座では、子どもの「ことば」の発達段階に合わ 

せた絵本の活用方法や、小学校への接続を意識した絵本の活用方法のほか、障がい理解や保護者支援に活 

用できる絵本の紹介も行います。 

【講師】 本学准教授 遠藤 文子  会場：４２４教室（短期大学部棟２F） 定員:４０名程度 

 

   「かつお節削り体験で子どもに伝えたい『だしのうま味』」 

だしの味覚は日本料理に欠かせません。しかし、最近、料理にだしの素を使用する家庭

が増え、だしが何から取れるのかも知らない子どもが増えてきています。そこでまず、削

り器を使ってかつお節の削り体験をしていただきます。その後、「みそ湯」と「みそ湯＋か

つお節」の飲み比べしていただき、味の違いを体感してみます。 

【講師】 本学講師 戸井 和彦  会場：９１１教室（調理実習室）  定員：50名程度 

     

＜昼食＞ 午前と午後の講座を続けて受講される方には、前もって 

受け付けの際にお弁当券をお渡しします。学生食堂（１号館１F）にてお召し上がりください。 

 

午後の部１３：００～１４：３０ 

 

「日常保育に取り入れたい『からだ遊び』」 

最近の子どもたちの体の使い方に、何か不器用さを感じることがあります。 

   体を使って遊ぶ経験が減っているのでしょうか？ 

   いっぱい遊んで、いっぱい運動ができるように、 

   保育の中にからだ遊びをたくさん取り入れてみませんか？ 

【講師】 本学教授 大上 紋子  会場：513教室（リズム教室）  定員：40名程度 

 

「ピアノ公開レッスンとミニコンサート」 

ピアノを表現豊かに弾くには、どうすればいいでしょう。いっしょに弾きながらためし

てみましょう。子どもの歌、クラシックやポピュラーなどのお好きな曲を１曲、お持ちくだ

さい。難易度は問いません。おひとり５～６分ほどのわずかな時間ですが、車座になって、

レッスンとトークを交えながらアドバイスいたします。 

  終わりに、子どもたちのために一生懸命がんばっておられる先生方に、日野が心をこめて、ささやかな 

ピアノを演奏します。ショパンの名曲を数曲ですが、どうぞサロンにいる気分で、お楽しみください。 

＊申込書の空きスペースに、お持ちいただく曲名をお書きください。 

【講師】 本学教授 日野 幸子 会場：７３１教室（保育学科棟３F音楽ホール）  定員：１０名  

 

                       リカレント（recurrent）とは・・・ 

「回帰・循環する」という意味で、リカレント教育とは、社会人が職業上の新たな知識・技術を習得するため、 

また教養や人間性を高めるために、生涯にわたり繰り返し学習することを意味します。 
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