
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆おもちゃでおしゃべりタイム☆ 

12 月 14 日木曜日  参加者 大人 5 人 子ども 7 人 『牛乳パックでクリスマスブーツを作ろう♪』 

・牛乳パックで作るブーツはプレゼント入れのバックとしても、実際にお子さんがはくこともできます。今回はプレゼント用のバックを作る方がほとんどでした。まず、色をえら

びます。これは圧倒的に赤が人気でした。（緑もおしゃれでしたよ。）次に飾りのリボンなどを選びます。どれも捨てがたいとみんなで「どれにする?」」とお話しながら選んでい

きました。同じ材料ですが飾り付けによって雰囲気がかわります。親子で製作したり、ママがお子さんを思いながら作ったりとどれも素敵な作品が出来上がりました。マ

マが製作している間は、近くで遊んだり、一緒にシールを貼ったり、お友達同士で遊んだりしているのを大人が見守っています。いつも遊んでいる部屋での製作はお子さ

んも落ち着いて遊んでいられます。お互いにお子さんを見守りながら「ありがとう」「どういたしまして」と交流が深まっていました。 

☆えほんのひろば☆ 

１2 月 4 日月曜日  参加者 大人 11 人 子ども人 10 人 『クリスマスのお話』 

・いただいた軍手で『カラスの親子』をつくりました。みんなの製作を見ながら「それいいね」「わたしはこうしてみよう」「どうやったらいいの?」と話もはずみました。イヤイヤ期

の対応としてカラスのお母さんにママの気持ちを代弁してもらってはどうかとか、パパへの不満をかわいらしく代弁してもらったら角がたたないですねという話がでました。

一度作ってみたかったというママもいました。お話タイムでは、カラスの親子をつかって「ねむれない、ねむれない～。」と演じました。そのほか、クリスマス絵本を紹介しまし

た。『クリスマスの不思議な箱』『ピヨピヨメリークリスマス』『だいすきギュッギュッ』など。絵本に合わせて親子で見合わせたり、ママが小さいころを思いだしたり、好きな作

家さんのクリスマス絵本についてもお話がはずみました。 

☆保健室訪問☆ 

１2 月 22 日金曜日  参加者 大人 11 人 子ども 15 人 ぽけっとで測定 4 人 （手形足形制作:25 人） 

・大学保健室までお散歩しながら向かいます。スタッフが案内しますが、なれているママが始めての方を誘導してくれる姿が見られました。保健室では

体重･身長を計測します。ここでもママたちが他のお子さんに声をかけてくれたり、一緒に待っていてくれたりしています。そのおかげもあり、ほっこりした

雰囲気で計測することができました。記念の手形･足形アートは来年の干支のイヌを作ります。みんな人気のワンワンです。小さな足のワンワンは耳が

小さくかわいい仕上がりとなりました。体重身長を記録したり、月例を書いたり、ﾏｽｷﾝｸﾞﾃｰﾌﾟで飾り付けたり、似顔絵を添えたりと素敵な作品がで

きあがりました。ボランティアさんには今回も大変お世話になりました。 

カタリナ子育て支援ひろば ぽけっと１２月の様子 

 



 

 

 

☆お誕生日会☆ 

１2 月 20 日火曜日  参加者 大人 20 人 子ども 24 人 

・『しあわせならてをたたこう』の手遊びでお誕生会がスタートしました。みんなが知っていて大きな声で歌うお友達もいました。次にみんなでオムツケー

キに飾り付けをしていきます。ぼくも、わたしもと大人気でした。お誕生カードのプレゼントをしてお祝いの歌に名前を入れて歌いました。今月の出し物

はクリスマスバージョンです。サンタさんとトナカイさんがみんなに鈴をプレゼントします。続いてフレッシュなスタッフの踊りに合わせて、みんなで鈴を鳴ら

しました。製作は２０１８年のカレンダーです。お絵かきしたり、シールを貼ったり、写真を貼ったりとアレンジしていきます。仕上げにラミネートをして出来

上がり！今日は１２時でおしまいです。さよならの前に『ゆきのひ』の絵本を読み聞かせしました。 

 

☆最近のぽけっと☆ 

・12 月 22 日金曜日 10:30～12:00 短大保育学科の学生さんがカタリナフェスタ『宇宙探検に行こう』を開催してくれました。 

・好きな宇宙服に着替えることができます。ヘア飾りも親子で手作りします。ゲームコーナーを何度も回ってプレゼントをもらいました。小さいお友達はトンネル探検に夢

中でした。小さなビーズをケースに入れてキラキラドームを手作りしました。細かなビーズを手でつまんだり、お皿からお皿へ移しかえたり集中している姿もみられました。ど

のコーナーも学生さんがお子さんのペースにあわせて応対してくれました。ママたちからは一息つけたという感想が聞かれました。 

・ぽけっとにも学生さんが遊びに来ることがあります。ママの代わりにとことんお子さんに付き合ってくれる姿も見えました。ぽけっとでは大きいこの真似をしてみんな遊び

が人気です。ダンボールハウスにお絵かきしたり、ごっこ遊びをしたり、関わりを通してルールなど覚えているように思います。 


