
2024年度　聖カタリナ大学 就職ガイダンス・各種講座について

（１） 2024年度就職支援プログラム （要約） ※社：社会福祉学科、人：人間社会学科、健：健康スポーツ学科

学年 時期 就職支援 内　容

1年 1月 基礎演習Ⅰ（キャリア開発Ⅱ） 社会で求められる人材とは　(企業24社、公務１社）

4月 前期就職ガイダンス 就職状況・内定先、就職活動の流れ等

6月 基礎演習Ⅱ
（人）働くことを学ぶ（企業3社）、（社）ホームページ作成体験
（合同）インターンを学ぶ（企業３社公務１社）

9月 後期就職ガイダンス 就職環境・後期講座とイベント・就職座談会

10月
11月
12月

基礎演習Ⅱ
（人）社会人との交流会（企業４社）
（人）企業から学ぶ「脱テンプレ就活」、（人・社）社会人との交流会
（健・社）ビジネスマナー、スーツの着こなし、（合同）自己理解セミナー・自己紹介シートの作成

4月 前期就職ガイダンス 就職状況・内定先、就職活動の流れ等

就活セミナー（適性検査・スーツの着こなし） 職業興味チェックテスト、スーツの着こなし・面接基礎講座

大学3年就職ガイダンス 就職環境、今後の活動のポイント、進路希望登録等

9月 後期就職ガイダンス 就職活動について・就活の進め方と学内手続き・就職座談会

10月・３月 産業観光ツーリズム（２～３年）
「ものづくり企業×いとまち観光」で、仕事とまちの魅力を探りながら
愛媛県への愛着を高め、地元愛媛での就職を考える機会とする。

１１月・2月
3月

学内個別説明会（２～３年） 人事の方から業務内容や求人情報等の説明と個別相談（企業24社、公務5社）

11月・１月 就活スタートガイダンス 就活の流れとユニパ登録手続、イベント情報

１２月 留学生ガイダンス（１～３年） 日本での就職活動のおおまかな流れや概要等の説明

12月・１月 筆記試験対策講座 筆記試験・WEBテストの種類について・テスト対策方法・例題

12月 面接試験対策講座 採用のプロから、面接対策になる「相手に伝わるトーク術」を学ぶ

１月 業界企業セミナー（２～３年）
事業内容・求める人材等、採用担当者から業界企業を学び就活に繋げるセミナー
（全体会と個別説明会）（企業２４社、公務１社）

愛媛県職員との座談会 愛媛県職員との座談会を通して仕事を知る

県内企業見学バスツアー 地元企業を訪問し、事務所や工場の見学，人事との交流会（企業2社）

県外に拠点がある企業の学内
個別説明会

人事の方から業務内容や求人情報等の説明と個別相談（企業5社）

3月 県内企業見学会 地元企業を訪問し、事務所や工場の見学，人事との交流会

2年

3年

6月

２月



前期就職ガイダンス 現在の就職状況、今後の就職活動（学内手続き）について

履歴書・エントリーシートが苦手
な人のための対策講座

履歴書やエントリーシートの作成・書き方のポイントについて

企業見学バスツアー 地元企業を訪問し、事務所や工場の見学、人事との交流会

松山市職員採用試験説明会
（事務職・消防職）（全学年）

松山市職員の仕事の内容、採用試験について

留学生就職ガイダンス（全学年） 日本での就職を希望する留学生を対象に、就職活動スケジュールや事前準備について

４～７月
１０～１１月

１月
個別相談（学食）（全学年） 人事の方から業務内容や求人情報等の説明、公務員対策（企業１２社、公務３社）

愛媛県職員採用試験説明会
（全学年）

愛媛県職員の仕事の内容、採用試験について

福祉職就職ガイダンス 福祉施設へ就職を希望する学生への就職ガイダンス

留学生個別説明会（2～4年） 人事の方から業務内容や求人情報等の説明と個別相談

えひめプロジェクト 愛媛県情報発信プロジェクトのプロジェクトメンバー募集・説明会

５月・７月 学内個別企業説明会（2～4年） 人事の方から業務内容や求人情報等の説明・交流会（のべ企業17社、公務2社）

７月 今治市動画制作（全学年） 夏休みから始まる、企業の魅力発信動画制作プロジェクトの実施内容説明

７月・2月
プログラミング体験講座
（全学年）

エクセル操作を自動化するためにOffice製品に標準搭載されている
プログラミング言語VBAを使いながら業務を効率化する方法を学ぶ

8月 職場見学ツアー 地元企業を訪問し、事務所や工場の見学，人事との交流会

産業観光ツーリズム（全学年）
仕事とまちの魅力を探りながら愛媛県への愛着を高め、地元愛媛での就職を考える
機会とする。

後期就職ガイダンス 就職活動について（就職活動中の学生対象）

国試出願ガイダンス
社会福祉士、精神保健福祉士

人事の方から業務内容や求人情報等の説明と個別相談

12月 公務員ガイダンス（全学年） 採用情報・試験概要、合格までの準備、講座案内、国家公務員・地方公務員について解説

4年

9月

4月

5月


