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認知症サポーターになろう！ 秋山　昌江
介護福祉概論、
生活支援技術

「誰もが、いつまでも住み慣れた地域で、安心して楽しく暮らせること」を望
んでいます。それは認知症の方々も同じです。認知症の方々の気持ちや
行動に少しでも近づき、認知症の方とその家族を支えていくことは誰にで
もできることです。この講義では認知症についてわかりやすくお話したいと
思います。

全国各地で認知症サポーター養成が実施さ
れています。本講義をそれに当てることも可能
です。ご希望の場合は、入試広報課にお問い
合わせください。（ＨＰにも詳細を掲載していま
す）

あなたは本当に健康ですか 畔地　利枝 児童福祉論

健康は、身体的な側面だけでなく、精神的・社会的な側面があります。社
会生活上の困難や問題を取り除いたり軽減したりする福祉の役割を考え
れば、これら健康の３側面を総合的に捉えて対応していく必要がありま
す。子どもを対象とした福祉のあり方を例に考えてみましょう。

こころの危機と向かい合う職業 安藤　浩範
精神保健福祉援助技術論、
精神保健福祉援助実習指導

人間は、何らかの原因でこころの健康のバランスを崩し、自分だけの力で
はどうしようもなくなることがあります。そんなこころの危機と向かい合う職
業が「こころの専門家」と呼ばれる人たちです｡この講義では、そんな「ここ
ろの専門家」についての概略をお話ししたいと思います。

精神科領域の専門職（精神科医師・精神保健
福祉士・臨床心理士等）についての概説を予
定しています。

事業を起こそう！！
～社会起業家と呼ばれる人たち～

岩満　賢次
社会福祉計画、
社会福祉調査

近年、社会の中の生活問題を解決するための事業を起こす人たち、すな
わち社会起業家と呼ばれる若い人たちが注目されています。福祉や環
境、教育、国際協力など多様な分野で様々な社会起業家が活躍していま
す。彼らの活動を紹介しながら、高校生の将来の選択肢の一つとして社会
起業を紹介します。

社会福祉関係の分野であれば、ご相談に応じ
ます。

スポーツで身体も社会も健康に 大槻　毅
運動生理学、
臨床体力学

「１に運動  ２に食事・・・」という標語の下、厚生労働省は積極的に運動を
行うことを推奨しています。特に、特定健診・保健指導制度では、健康寿
命を伸ばし、日本の医療制度を維持するために、健康運動指導者の活躍
が期待されているのです。本講義では、健康づくりにおける運動の役割に
ついてお話しします。

音楽療法入門 大野　裕司 音楽療法・生活と音楽
「音楽で病気が治せるの？」という疑問にお答えします。また実際にセッ
ションに参加することで、音楽の持つ不思議な力を体感してみましょう。

音楽室等の音の出せる部屋が必要です。

虐待を受ける子どもたち 鷹尾　雅裕 精神保健福祉論

自分を可愛がり、大切にしてくれるはずの親から食事を与えられず、暴力
を振るわれて死亡したり大ケガをする子どもが急増しています。では、なぜ
このようなことが起こるのか、対応策はどうなっているのかなどについて、
私が受けた児童相談の経験を通して、分かり易く説明します。

えひめ丸沈没事故被災者支援の経験から「Ｐ
ＴＳＤ」関連の講義も可能です。

愛媛県の風土と地名 玉井　建三
人文地理学、
地域文化論

郷土の土地の様子や生活文化を、人文科学の立場から平易に述べてみ
たいと思います。特に地域にひそむ特質が、どう地域に沈下し、また、そこ
にどのような時代価値があったのか、再考したいと思います。

福祉問題を身近に考えよう！ 恒吉　和徳

福祉行財政論、
福祉政策論、
社会福祉法制論、
福祉科教育法

「福祉」という言葉はよく耳に、目にしますが、そもそも「福祉」って何だろ
う？自分たちの生活にどのようにかかわっているのだろうか？本講義は、
自分自身のこれからの将来を想像しながら、いかに福祉の問題が身近な
ものであるか、考える時間にしたいと思っています。

医療ソーシャルワーカー（ＭＳＷ）
について知っていますか？

中村　年男 医療ソーシャルワーク論
大きな病院には、医師や看護師など医学や看護学を学んだ人の他にも、
社会福祉学を学んだＭＳＷがいることがあります。病気により抱える不安
を解決し、患者の生活を守るＭＳＷの役割について概説します。

パワーポイントを使用します。
視聴覚教材が必要です。

「かかわり」と「境界線」 飯田　榮
教師論、
生徒指導の研究、
生涯学習論

あなたは、人間関係に気をつかって「苦しかったり疲れたり困ったり」して
いませんか。なぜそうなるのか、その秘密の一つを教えます。

人間関係の妨げへの理解を深めるため、今回
は自我機能の一つである境界線を取り上げま
す。動き回るスペースが必要です。

中高生のための心理学入門 松尾　浩一郎
心理学、
発達心理学、
教育心理学

一般の人が想像する心理学と大学で学ぶ心理学はかなり異なります。で
は、本当の心理学とはどのような内容なのでしょうか？そして、心理学なら
ではの面白さとは？具体例を交えて講義します。

希望によっては、より福祉領域に近い講義内
容に変更することも可能です。

トップアスリートの秘密とは 矢野　宏光
運動心理学、
スポーツ心理学

スポーツ科学においては、身体的トレーニングのみならず心理的トレーニ
ングの重要性が指摘されており、世界レベルの選手においては確実に導
入されています。本講義では、特に心理的トレーニングの理論と実践につ
いて概説します。

保健体育教科のトレーニング論の応用、また
は運動、健康教育に適応可能です。

社会福祉と人権 山本　克司
法学、
社会福祉法制論

社会福祉の基礎にある人権のお話をします。人権は抽象的で分かりにく
いものですが、理論的に具体的にお話します。

憲法の正確な理解に
役立ちます。

「おもてなし」の仕事 山本　真嗣 ホスピタリティ・ビジネス論

形のない商品（サービス）を生産・販売するサービス産業のなかでも直接、
顧客と接する機会の多い「ホスピタリティ産業」では、特に高度なホスピタリ
ティ（おもてなし）が求められます。本講義では、「ホスピタリティ」をキー
ワードに、スライドで数々の実例を紹介しながら旅行・ホテル・介護などの
産業について考えます。

液晶プロジェクタを使用します。
講義内容については、ご相談に応じます。


